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Resumo

Vérias propostas tém sido desenvolvidas para qgeeala realize atividades voltadas para a
saude de seus alunos, como a “Iniciativa Regioaal Escolas Promotoras de Saude”. Os
acidentes infantis representam um tema importaateral desta perspectiva, por suas altas
taxas na populacao, por ser a educacao a prirfoipad de reducdo de seus indices e por este
trabalho envolvendo aos acidentes ser preconizati lpperatura e pelos Ministérios da
Educacéo e da Saude. O professor € elemento impeorta processo de saude do aluno, pois
mantém contato diario e prolongado com os elest& esvolvido na realidade social e
cultural dos mesmos. O objetivo deste trabalhadentificar quais os conhecimentos e as
opinides de uma professora da 22 série do Ensimoldruental a respeito dos acidentes
infantis e do trabalho de prevencao destes agnawantexto escolar, buscando identificar
subsidios para o planejamento de uma acao edueasearealizada na escola com os alunos
envolvendo esse tema. A coleta de dados foi feitareio de um roteiro de entrevista semi-
estruturado e sua analise indicou que a profesgmesentou conhecimentos adequados em
relacdo a prevencao dos acidentes infantis e indiexessidade e possibilidade de realizar
acOes educativas envolvendo este tema na escotly peopostos assuntos e atividades para
serem abordados com os estudantes, que podemiaubsgidanejamento de acbes educativas
preventivas na escola envolvendo os acidentestisfapesar do conhecimento adequado,
nenhuma iniciativa anterior de realizacéo de atides desta natureza foi apontada, indicando
a necessidade de um trabalho mais especifico esnaivos professores.
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Introducgéao

Vérias propostas tém sido desenvolvidas para qgseala realize atividades voltadas
para a saude de seus alunos. A “Iniciativa Regiolaal Escolas Promotoras de Saude”,
proposta em 1995 pela Organizacdo PanamericanaaddeSé um compromisso da
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Organizagdo com a promoc¢do da saude e a educagia paude com enfoque integral no
ambito escolar. Essa iniciativa dirigiu-se a meakndia qualidade de vida e bem-estar coletivo
das criancas, jovens, professores e outros pmfigs que atuam na escola. Tem como meta
o fortalecimento do desenvolvimento humano de caanadolescentes e jovens no contexto
escolar, fortalecendo os fatores protetores e dimil®o 0S riscos nos meios escolares
(ORGANIZA(;AO PANAMERICANA DE SAUDE, 2008).

Ainda em relacdo a esta iniciativa, Silva (2003)n@ que trata-se de uma proposta
inclusiva, com objetivo de implementar atitudesrbientes mais saudaveis, retirando-se dos
servicos de saude a exclusividade de producédoneggédmo da saude. Harada (2003), citando a
Organizacdo Panamericana de Saulde, ressalta tangp@messa proposta “procura
desenvolver conhecimentos, habilidades e destrpass o autocuidado da saude e a
prevencdo das condutas de risco em todas as opades educativas” (p.4).

Considerando esta perspectiva, a tematica dosregdanfantis torna-se pertinente a
essas atividades, devido ao seu alto indice deéuma na populagdo e com expectativa de
aumento nos proximos anos (BLANK, 1998), sendo idenado um grande problema de
saude pubica (BRASIL, 2005).

Além disso, a literatura € unénime em afirmar quedacacdo é o caminho mais
importante para reduzir a incidéncia dos acide®sANK, 1998; BLANK, 2002;
FILOCOMO et al, 2002; FONSECA et al, 2002; SAUERA®NER, 2003; AIRDIZER et
al, 2005; BRASIL, 2005), sendo considerada comaimcipal, se ndo for o Unico caminho
para a mudanca desejada (MOREIRA, 2003), pois ioetes sdo passiveis de prevencao,
podendo ser evitados e controlados (FILOCOMO et28D2; FONSECA et al, 2002;
HARADA et al, 2000, BRASIL, 2005; MESQUITA FILHO,(0D0).

As Instituicbes Educacionais sdo locais proprios pavilegiados para o
desenvolvimento de acfes educativas para a prevelugacidentes infantis (OLIVEIRA,
2003). Segundo Vieira et al. (2005):

A escola constitui-se um espago ideal para foraladmplantagdo de “sementes”
preventivas em relagéo aos acidentes com criangdslescentes. Embora a maioria
dos acidentes com criangas seja no ambiente deméatescola tem papel
fundamental na conscientizacdo da crian¢a quastoismns que permeiam o
domicilio e os mecanismos de evita-lo (p.79).

De acordo com o Ministério da Saude (BRASIL, 20@2periodo em que a crianca e
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0 adolescente permanece na escola é um espacotantpopara “se trabalhar saiude na
perspectiva de sua promocao, desenvolvendo ac@asapprevencao de doencas e para o
fortalecimento dos fatores de protecao” (p. 538)qyie nesse periodo, os estudantes estédo
criando seus habitos e suas atitudes.

Abordar o tema prevencdo de acidentes no ambiectdae, além disso, integra as
diretrizes das politicas publicas, pois a educagéicsalde € um tema transversal no ensino
fundamental brasileiro. Do mesmo modo, a parcediaca&cdo e saude pode auxiliar na
reducdo das taxas desses agravos, além de despeerfamilia a necessidade de adotar
atitudes preventivas (VIEIRA et al, 2005).

O ensino da prevencdo de acidentes poderia seridochos curriculos escolares,
fazendo parte das atividades cotidianas das csai@@mo sugerem Busquets e Leal (1998),
pode-se, numa operacao de adicdo, substituir a8snmagas péras pela de somar o niumero
total de pontos que uma crianca teve apds sofreacidente de queda, por exemplo. Ou
ainda, durante a producdo de textos, um dos tersas solicitado a crianca pode incluir a
prevencao de acidentes.

De acordo com Liberal et al. (2005):

E fundamental que todos os profissionais de sa@dieacio estejam com o olhar
voltado para os problemas sociais, cientes deesnsabilidade e adequados as
acOes preventivas. As iniciativas do setor de spfelgisam ser compartilhadas por
outras ligadas a educacéo, cultura e lazer, segugjustica. A promocédo da salde
no ambiente escolar é fundamental para o desenveihio integral da cidadania,
gue permeia a seguranga, a educacdo, a justiegiedade”.(p. S162).

Oliveira (2003) também afirmou que havendo maitegracédo entre profissionais da
saude e da educacgdo na realizacdo de programapreaencao de acidentes, poderia se
favorecer a diminuicdo destes nas escolas e aitag@rde seus funcionarios, bem como de

pais e criancas, para tornarem-se agentes mudiijgres deste tema.

O Ministério da Educacao também preconiza que @ feravencdo de acidentes seja
abordado nas escolas. Os Parametros Curricular@srdes para a Educacdo Fundamental
(BRASIL, 1997) recomendam que a escola oferecatopidades para que o aluno seja capaz
de “conhecer e evitar os principais riscos de ateteno ambiente domeéstico, na escola e em
outros lugares publicos” (pag. 117).

O Referencial Curricular Nacional para a Educacéantil (BRASIL, 1998) também
aponta a importancia dos professores auxiliareralwsos na identificagédo de situacdes de
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risco para acidentes.

Algumas cidades e estados brasileiros ja contamlesnespecificas que preconizam
que atividades educativas voltadas para a prevetgsi@cidentes sejam desenvolvidas nas
instituicdes escolares, como por exemplo, a cideddarilia-SP e o Estado do Ceara.

Nesta perspectiva, o professor passa a ser elenmptotante no processo de saude
dos alunos, pois além de manter um contato diapm®ngado com eles, o0 que o deixa em
uma posicado estratégica para desenvolver atividddst natureza, ele esta envolvido na
realidade social e cultural dos alunos, possuimda similaridade comunicativa (DAVANCO,
TADDEI, GAGLIONONE, 2004).

Davanco, Taddei e Gaglionone (2004), em pesquigalveando educacgéo nutricional,
afirmam ainda que “os professores sdo respons@eeisonstruir conhecimentos, negociar
regras (...), atuam como modelo de comportamentaverecem o compartiihamento de
experiéncias e opinides relativas a alimentacdaeemts alunos” (p. 180). Estas
particularidades do professor podem ser trazides@aducacéo envolvendo a prevengao dos
acidentes, uma vez que os professores também poolestruir conhecimentos relativos a
essa tematica, estabelecer regras buscando ewiteemges na escola, oferecer modelo de
comportamento de protecdo e compartilhar suas iéxpes e opinides de como se proteger,
ou de acidentes ja vivenciados consigo ou com fares.

Porém, para o cumprimento destas recomendacdes redassidades dos escolares
em receber informacbes a esse respeito, € imper@ntealizacdo de capacitacdes dos
profissionais da educacéo para o desenvolvimenttidielades desta natureza. Num estudo
realizado por Fernandes, Rocha e Souza (2005gvistando 45 professores de 12 a 42 séries
do Ensino Fundamental das redes publica e particialacidade de Natal- RN, os autores
indicaram que 22,2% dos participantes referiram teéigecebido informacéo sobre o tema
saude durante sua formacéo e 40% relataram ndosepreparados para trabalha-lo dentro
da escola. Indicaram, ainda, que os docentes &tados afirmam que os profissionais da
saude “deveriam dar subsidios as praticas de swsdmvolvidas na escola” (FERNANDES;
ROCHA; SOUZA, 2005, p. 289).

Para propor uma atividade educativa € também ré@tegsanejamento das acdes
com definicdo de objetivos claros e precisos. Erssem saber o que ensinar, quem serdo as
pessoas a serem ensinadas e sem arranjar, deddegaada, as condigdes necessarias para

gue o ensino ocorra, ndo é a forma mais eficieatendinar (ZANOTTO, 2000).
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Sendo assim, o objetivo deste trabalho foi ider@ifiguais os conhecimentos e as
opinides de uma professora da 22 série do Ensimoldruental a respeito dos acidentes
infantis e do trabalho da prevencao destes agnawantexto escolar, buscando identificar
subsidios para o planejamento de uma acédo edueatea realizada na escola envolvendo

esse tema.

Desenvolvimento

Participante
Participou desta pesquisa uma professora da @* dg@rEnsino Fundamental, com
idade de 32 anos, curso superior completo em Pgidago que trabalhava na escola

pesquisada ha dois anos.

Ambiente
A pesquisa foi realizada nas dependéncias de uscald& Municipal de Ensino

Fundamental de uma cidade do interior do estadgadaPaulo.

Materiais

Foram utilizados impressos pré-elaborados: CagtaApresentacdo da pesquisa e
Termo de Consentimento Livre e Esclarecido dirigadgrofessora, aléem do Roteiro de
entrevista semi-estruturada.

Também foram utilizados equipamentos como gravitiR3 e pilha recarregaveis.

Procedimentos

Apoés aprovacado do projeto de pesquisa pela Seerdtunicipal de Educacdo e
Comité de Etica responsavel, foi feito contato cantliretora da escola (escolhida pelo
Supervisor de Ensino da cidade), que indicou gr@Ekpsora teria interesse em participar da
pesquisa, apos ter comentado com todo o corpo tieemspeito do trabalho. Sendo assim,
foi feito contato com a professora e agendadaetacde dados.

A entrevista foi realizada na sala dos professdi@sscola e teve o0 objetivo de
identificar quais os conhecimentos e as opinidegpmdessora a respeito dos acidentes

infantis e do trabalho da prevencao destes agnawantexto escolar, buscando identificar
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subsidios para o planejamento de uma a¢do edueatea realizada na escola envolvendo
esse tema.

O tipo de roteiro de entrevista escolhido paraasalizado foi o semi-estruturado, que
apresenta um roteiro com perguntas principais, & ppderdo ser complementadas com
guestdes adicionais, que por ventura surgirem nmento da entrevisttMANZINI, 1990-
1991). O roteiro era composto de 13 perguntas ipais; visando a identificacdo dos dados
pessoais da entrevistada, conceituacdo dos acidentta possibilidade de realizacdo de
atividades educativas de prevencédo de acidentescoda.

Apés a realizacdo da entrevista, a fala da ppatite foi transcrita e os trechos
principais, referentes aos temas investigadospfanganizados e separados, resguardando-se

a linguagem propria da informante, os quais seedordos e discutidos a seguir.

Resultados e Discussao

Inicialmente questionou-se a professora o que seriacidente infantil, sendo por ela
afirmado que € “gquando a crianca se machuca, gnavéio tdo grave, e acontece em casa ou
em outro lugar, na escola, na rua”.

Esta definicdo estd de acordo com a do Ministai&alde, que classifica o acidente
como “evento (...) causador de les@es fisicas efocionais no ambito doméstico ou nos
outros ambientes sociais, como o do trabalho, atstto, da escola, de esportes e o de lazer”
(BRASIL, 2005, p. 8). Sendo assim, observa-se queonceito de acidente infantil
apresentado pela participante estd adequado, gagiaworece um primeiro passo para se
trabalhar com atividades preventivas, como afirmadbdco, Taddei e Gaglionone (2004) em
relacdo a educacado nutricional, e que podem seidda para a tematica dos acidentes:
“conceitos corretos sobre nutricdo representam s Ipara o desenvolvimento de acgles
educativas no ambiente escolar” (p.182).

Em relagéo as causas dos acidentes, de acordo poofeasora, os acidentes infantis
ocorrem por descuido dos pais e da propria cridipgague as vezes eles sao grandinhos,
podem se cuidar, desconhecem os perigos, achaméiqueai acontecer nada”.

Pesquisas indicam que as orientacdes fornecidaspaiss sobre prevencao dos
acidentes séo insuficientes (GASPAR et al, 200MENIZ-PASCHOAL et al., 2006) e

alguns responsaveis ndo dao a devida importanciaraa (MURPHY, 2001), o que pode
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levar a negligéncia de cuidado. Além disso, obseevassa falta de discriminag&o dos perigos
em relacdo aos acidentes também por parte dagasian

O acidente considerado mais frequente nas resaedos alunos, pela professora, foi
a queimadura.

A maior incidéncia das causas externas, porém, retdgionada as quedas e aos
acidentes de transito (DEL CIAMPO; RICCO; MUCCILD997; HARADA et al, 2000;
FILOCOMO et al, 2002; GAWRYSZEWSKI; KOIZUMI; MELLQIORGE, 2004; GASPAR
et al, 2004). Entretanto, as queimaduras estée astprincipais causas de morte, ocupando o
quarto lugar (DALANEZE, 1996).

A prevencdo dos acidentes infantis domeésticos famsiclerada possivel pela

entrevistada e poderia ser realizada por meiod@egt com a crianga e com 0s pais.

Conversando com a crianga e com 0s pais tambérasponsaveis né. Por meio da
conversa, explicando, mostrando, o que pode merelue ndo pode, os remédios,
falando quando esta cozinhando ndo pode chegao plertfogdo, da panela
(professora).

A literatura aponta que os acidentes sdo passiegsevencao (BRASIL, 2005) e que
a educacgdo seria o caminho mais eficaz para dimosligrandes indices desses agravos
(BLANK, 1998; BLANK, 2002; FILOCOMO et al, 2002; RTSECA et al, 2002; SAUER,
WAGNER, 2003; AIRDIZER et al, 2005; BRASIL, 2005), conforme apalddaambém pela
professora entrevistada.

Em relacdo a realizacéo de atividades de prevetmsiacidentes infantis, a professora
referiu que nos livros didaticos utilizados na éschd um diagrama, na disciplina de
Ciéncias, que aborda os acidentes domesticos, setelna abordado no segundo semestre

do ano letivo. Citou também que no livro ha umaihb com plantas toxicas.

NOs trabalhamos, a 22 série tem um diagrama deci@gracidentes domésticos, a
gente trabalha, toda professora trabalha todo maol?® série, na 22. Nos livros
didaticos vem, tem até as plantas, as figuras @asas, aquela comigo-ninguém-
pode, que ndo pode por na boca, ortiga, tem bastisa, todo ano trabalha
(professora).

Os Parametros Curriculares Nacionais para a Edadag@ddamental (BRASIL, 1997)
recomendam que a escola desenvolva atividadesomdaas a prevencdo dos acidentes,

oferecendo oportunidades para que o aluno conheesite 0s principais riscos e em
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diferentes ambientes. Entretanto, Carvalho (20€&)jzou uma busca em 44 livros didaticos
de 12 a 82 séries da disciplina de Ciéncias da Redmsino de uma cidade do interior do
Estado de S&o Paulo e encontrou que 15 (34%) bamtiiralgum tipo de informacéo sobre
acidentes ou prevencédo dos mesmos, mas quandsaawab total de conteudo que aborda o
tema, de um total de 7924 paginas, apenas 39 (0,48k&am informacdes a esse respeito.
Segundo o autor, é preocupante que a abordagermdenna tdo importante seja discreta
nestes materiais, 0os quais sao a principal refergraca os professores e alunos, além de seu

alcance populacional.

A professora da sala relatou que a escola é unt &grapriado para desenvolver
atividades relacionadas a prevencdo de acidenfastis) pois, segundo a docente, muitas
vezes a crianca nao tem essas informacdes em casa.

O ambiente escolar como local indicado para dedenwento de atividade de
prevencdo de acidentes também é afirmado pelatiiter (BRASIL, 1997; BRASIL, 1998;
OLIVEIRA, 2003; VIEIRA, 2005), além de ir ao encomtdas iniciativas da Escola
Promotora de Satde (ORGANIZACAO PANAMERICANA DE SBRE, 2008).

A entrevistada sugeriu ainda que fosse realizadtrainalho envolvendo os perigos do
fogao, de beber algo inadequado e de se machwaacho que em casa € isso mesmo, do
fogdo, as vezes a crianga ela prépria cozinhajderges assim, de beber alguma coisa que
nao deve, se machucar, machucar um irmao, um ¢olega

Observa-se com esse relato que a professora possudiscriminacdo adequada em
relacdo aos riscos para o acidente, uma vez queaistuacdes reais de perigo para sua
ocorréncia.

Na possivel atividade envolvendo a prevencdo deeatgs, segundo a professora,
toda a escola deveria estar envolvida (professerdsncionarios), conversando com as
criancas e elas proprias comentando sobre acidgueeg aconteceram: “Acho que a escola
toda tem que estar envolvida, o professor, os furdcio também, sempre falando, as proprias
criancas comentando de acidentes que ja acontecawptros ouvirem. Acho que a escola
toda envolvida”. O publico alvo seria formado pefm®prios alunos e a familia e seria
realizada durante o ano inteiro, por meio de lagude textos e conversas sobre o assunto em

sala de aula, para assim, evitar os acidentes.

Olha, como é um assunto muito sério, eu acho, cuetece muito, eu acho que
teria que ser um trabalho de ano inteiro. A gaatieatha na 22 série no 2° semestre,
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mas eu acho que sempre tinha que esta lendo um $exhpre esta tendo uma
conversa sobre o assunto, pra evitar né? (profssor

Como avaliagdo dos resultados obtidos com uma \mbsafividade educativa, a
professora sugeriu que esta poderia ser avaliddappeticipacdo dos alunos e comparando
suas opinides e conhecimentos antes e depoisluihoa

A professora sugeriu ainda que poderiam ser sgld trabalhos com producao de
texto, conversa com os alunos e com os pais. Rafee os alunos gostam de trabalhar com
teatro e ndo gostam muito de escrever.

As opinides da professora em relacdo ao planejaneeatproposta da acédo educativa
de prevencao dos acidentes sinalizaram uma posgi@ighbilidade por parte dos alunos.

A professora referiu ndo conhecer a Lei e os decsetos da cidade que preconizam a
realizacdo de atividades de prevencdo de acidémf@stis nas escolas, sendo necessério,
portanto, uma maior divulgacédo por parte dos érg@sponsaveis. Disse ainda conhecer o
volume de meio-ambiente e saude dos PCNs, e ques redtdo descritos objetivos
relacionados aos acidentes infantis.

No estudo realizado por Fernandes, Rocha e So09&)(®s autores apontaram que a
maioria dos professores entrevistados respondeestedado os PCNs e o tema transversal
“saude”.

Por fim, a docente afirmou que, em relacdo a unssipel proposta de trabalho
envolvendo a prevencdo dos acidentes: “eu estotarglis muito, porque é pro bem dele
mesmo, é um assunto interessante, gostei muitbed.i

Essa afirmacéo indica que a acdo educativa propesiapesquisadora estava sendo

bem aceita por ela, fortalecendo a possibilidadedkzacao.

Consideracoes finais

Os dados apresentados indicaram que a professoeseafu conhecimentos
adequados em relagdo a prevencdo dos acidentegisné indicou a necessidade e a
possibilidade de realizar acdes educativas envdtveste tema na escola.

Assuntos e atividades de interesse foram indicgdwa serem abordados com os
estudantes, que podem subsidiar o planejamentgdbs &ducativas preventivas na escola,

buscando as necessidades e o interesse da popabagda orientagao.
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Apesar do conhecimento adequado, nenhuma iniciaitarior de realizacdo de
atividades desta natureza foi apontada, indicandoe@essidade de um trabalho mais
especifico envolvendo os professores.

Ressalta-se que um trabalho com um numero maidiodentes faz-se necessario, a
fim de generalizar as informacdes coletadas nestquisa. Porém, os dados aqui encontrados
ja permitem uma reflexao sobre a importancia ecaswdade de se trabalhar a prevencéo dos
acidentes no contexto escolar e de uma formacéae dirativa aos professores em relacéo a

esse tema.
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